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PRZEMYSKI KARMEL

Witra¿ przedstawia widzenie
œw. Szymona  z 15 na 16 lipca.
Ufundowano go dla nasze-
go koœcio³a 750-t¹ rocznicê
tego wydarzenia.

NOWENNA     DO MATKI BO¯EJ SZKAPLERZNEJ
ODODODODOD 7.  7.  7.  7.  7. DODODODODO 15.  15.  15.  15.  15. LIPCALIPCALIPCALIPCALIPCA

w niedziele o godz. 16:30 (GODZINKI DO MBSZ.)

w dni powszednie o godz. 17:30 (GODZINKI DO MBSZ.)

kuku³ka kuka tylko do Szkaplerznej
cichnie wieczorem szesnastego lipca
Bóg odpowiedzia³ nigdy nie zapomni

Kiedyœ o dniu Twym wszyscy pamiêtali
Karmelitañska Mamusiu Najœwiêtsza

w miesi¹cu który pamiêta o Annie
szkaplerzem strzeg³aœ

nawet zaj¹ca co burzê rozœmiesza

choæ komputer zapomni
kuku³ka pamiêta

ksi¹dz Jan Twardowski
KAZANIA NOWENNOWE U SIÓSTR KARMELITANEK BOSYCH bêdzie g³osi³–

– O. MAREK ŒLEZIAK OCD

Kazania bêdzie g³osi³ nasz

O. DR Stefan Skórnóg OCD

Msza œw. Odpustowa – 16. lipca o godz. 18-tej
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CZERWIEC 2019
DODATEK DLA DZIECI

Edyta Jurkiewicz-Pilska
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Maryja z Nazaretu. Diego Velázquez – Koronacja
Maryi. Artysta zamiast z³otej korony, przedstawi³
wieniec ró¿. Ró¿e symbolizuj¹ królewsk¹ godnoœæ
Maryi i jej czystoœæ



1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
27
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57

24,24
28,47
32,70
36,94
41,17
45,40
49,64
53,87
58,10
62,34
66,57
70,80
75,04
79,27
83,50
87,74
91,97
96,20

100,47
104,67
108,90
113,14
117,37
121,60
125,84
130,07
134,30
138,54
142,77
147,00
151,24
155,47

159,7
163,94
168,17
172,40
176,64
180,87
185,10
189,34
193,57
197,80
202,04
206,27
210,50
214,74
218,97
223,20
227,44
231,67
235,90
240,14
244,37
248,60
252,84
257,07
261,30
265,54
269,77
274,00
278,24
282,47

24,24
28,47
32,70
36,94
41,17
45,40
49,64
53,87
58,10
62,34
66,57
70,80
75,04
79,27
83,50
87,74
91,97
96,20

100,47
104,67
108,90
113,14
117,37
121,60
125,84
130,07
134,30
138,54
142,77
147,00
151,24
155,47

159,7
163,94
168,17
172,40
176,64
180,87
185,10
189,34
193,57
197,80
202,04
206,27
210,50
214,74
218,97
223,20
227,44
231,67
235,90
240,14
244,37
248,60
252,84
257,07
261,30
265,54
269,77
274,00
278,24
282,47

Nr 7/8 (2019) Str. 5N A  K A R M E L

Obok zamieszczamy I i IV str. ok³adki ksi¹¿ki

N i e b o  K a r m e l u

O. dr. hab. Szczepana T. Praœkiewicza OCD

w formacie A4 – o objêtoœci 200 str. –

– w tym 16 str. w tzw. pe³nym kolorze –

jest do nabycia na naszej furcie w cenie 40 z³.

             Po l e camy
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ci¹g dalszy na str. 10
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ci¹g dalszy ze str. 9

(2000 r.) fot. arch. red.
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Na fotografii (poœrodku) Pani re¿yser i Prezes teatru ,,Fredreum” Krystyna Maresch-Knapek
oraz aktorzy natomiast po bokach (ze œwiecami) nasz chór mêski(2010 r.) fot. arch. red.
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Drogi i kochany

Ojcze Stefanie
w dniu œwiêta

Twojego Patrona

niech Ci wyprasza

u dobrego Boga

wiele ³ask zdrowia

a zarazem si³ do g³oszenia

S³owa Bo¿ego

co czynisz z takim oddaniem

¿yczy
                                 wspólnota

                 i wszystkie grupy dzia³aj¹ce

                    na przemyskim Karmelu
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dokoñczenie ze str. 1

1. Prorok Eliasz – IX w.
przed Chrystusem

Pierwszym znacz¹cym zdobyw-
c¹ Góry Karmel i przez jakiœ czas
jej mieszkañcem by³ prorok  Eliasz,
¿yj¹cy w IX w. przed Chrystusem.
Eliasz urodzi³ siê w Tiszbe, w Gi-
leadzie, w ubogiej rodzinie. Za
czasów króla izraelskiego Achaba
pe³ni³ misjê proroka – œwiadka
wiary i wys³annika Boga Jahwe.
Eliasz by³ obroñc¹ wiary w jednego
Boga w trudnym dla narodu wy-
branego okresie podzia³u na dwa
królestwa oraz utraty w³asnej to¿-
samoœci. Do dzisiaj funkcjonuje
w topografii Palestyny okreœlenie
Góry Karmel jako D¿ebel Mar
Elyas (Góra Eliasza). Tutaj bo-
wiem dosz³o do konfrontacji
Eliasza z 450 fa³szywymi proro-
kami – wyznawcami Baala. Dziêki
mocy Bo¿ej zwyciê¿y³ Eliasz
w pojedynkê udowadniaj¹c, „i¿
Jeden jest Pan, i nie ma innego”.
Tutaj te¿ wed³ug karmelitañskiej
tradycji Eliasz mia³ widzenie Maryi,
upatruj¹c w „ob³oku ma³ym jak
d³oñ” zapowiedŸ nie tylko de-
szczu, ale i Tej dziêki której „nie-
biosa spuszcz¹ ziemi rosê, wyle-
waj¹c z góry Sprawiedliwego”
(oczekiwanego Mesjasza).

2. Mnisi bizantyjscy – V/VI w.
po Chrystusie

Osiedlenie siê mnichów bizan-
tyjskich na Górze Karmel wpisuje
siê w szeroki nurt rozwoju ruchu
monastycznego. W Palestynie
przypada on na okres od IV do
VII w. Wzorem organizacyjnym
by³a ³awra. Mnisi stanowili wspól-
notê ¿yj¹c¹ w pewnej zale¿noœci
od prze³o¿onego, mieszkaj¹c
oddzielnie obok siebie w grotach
lub chatach. Piêæ dni w tygodniu
spêdzali samotnie w swoich pustel-
niach, a w soboty i niedziele gro-
madzili siê na wspólnej liturgii,
s³uchali nauk prze³o¿onego i radzili
o sprawach dotycz¹cych wspól-
noty. Szczególn¹ czci¹ otaczali
Eliasza – duchowego ojca ¿ycia
eremickiego i Maryjê, Matkê Boga,
o czym œwiadcz¹ wykopaliska

archeologiczne i znalezione lampki
oliwne z tego okresu z napisami:
Elias i Theotokos (Bogurodzica).
Wed³ug tradycji to cesarzowa
Helena wybudowa³a klasztor przy
grocie zwanej „Grot¹ Eliasza”,
gdzie pod³ug legendy zamieszki-
wa³ wielki prorok Starego Testa-
mentu. W roku 614 najazd szacha
perskiego Chozroesa II poczyni³
wielkie szkody ¿yciu mniszemu w
ca³ej Ziemi Œwiêtej niszcz¹c kla-
sztory, a mnichów morduj¹c b¹dŸ
rozpraszaj¹c.

3. Bertold z Kalabrii, Bro-
kard, karmelici – XII/XIII w.

W okresie wypraw krzy¿owych
rozwin¹³ siê ruch pielgrzymkowy
do miejsc œwiêtych i tych zwi¹-
zanych z ¿yciem œwi¹tobliwych
mê¿ów. Równie¿ przez Karmel
prowadzi³ szlak pielgrzymi zatrzy-
muj¹c siê w by³ych klasztorach
(³awrach) bizantyjskich i w miejs-
cach tradycyjnie zwi¹zanych z ¿y-
ciem i dzia³alnoœci¹ proroka Eliasza
i Elizeusza. Wraz z krzy¿owcami
(albo spoœród nich) pojawili siê na
zboczach Karmelu zachodni ere-
mici osiedlaj¹c siê w dolinach
(zwa-nych wadi), przy potokach,
w miejscu dawnych klasztorów b¹dŸ
w grotach skalnych. W swych in-
tencjach nawi¹zywali do ¿ycia
proroka Eliasza. Oto co pisze na ten
temat Jacques de Vitry w latach
1216–1228 biskup Akko: „Pobo¿-
ni ludzie, wyrzekaj¹c siê œwiata,
zgodnie ze swoimi pragnieniami,
pobudzeni gorliwoœci¹ religijn¹,
mieszkaj¹ w miejscach przez siebie
wybranych. (…) naœladuj¹c pro-
roka Eliasza, prowadz¹ ¿ycie sa-
motne na górze Karmel, (…) przy
Ÿródle Eliasza, gdzie w ma³ych
ulach swoich cel, niby pszczo³y
Pañskie, gromadz¹ s³odki miód
duchowy”. Wspomniani eremici
nie wchodzili w sk³ad ¿adnego
z istniej¹cych wówczas zakonów.
Zgromadzili siê spontanicznie, by
„¿yæ jako pokutnicy”, oddaj¹c siê
modlitwie i umartwieniu pragn¹c
naœladowaæ proroka Eliasza i Ma-
ryjê w ich ¿yciu cichym i pokor-
nym, zas³uchanym w S³owo Bo¿e.
Alberta – Patriarchê Jerozolimy
poprosili o napisanie regu³y, która
by kodyfikowa³a obrany przez nich

sposób ¿ycia. Otrzymali j¹ miêdzy
rokiem 1206 a 1214. Pragn¹c
podkreœliæ g³êbok¹ i za¿y³¹ wiêŸ
z Maryj¹ nazwali siê Braæmi
Najœwiêtszej Maryi Panny z Góry
Karmel. Osiedliwszy siê w Wadi
’ain es-Siah buduj¹ koœció³, klasztor
(wed³ug wskazañ Regu³y) poœ-
wiêcaj¹c je Maryi. Nied³ugo póŸ-
niej na skutek napaœci saracenów
czêœæ zakonników przenosi siê do
Europy. Ci, którzy zostali na Gó-
rze Karmel w lipcu 1291 r. zginêli
mêczeñsko z r¹k muzu³manów,
a klasztor i koœció³ zosta³ spl¹dro-
wany i spalony.

4. Œw. Teresa od Jezusa
(1515–1582) i œw. Jan od
Krzy¿a (1542–1591)

Od kiedy muzu³manie znisz-
czyli Hajfê, zburzyli klasztor na
Górze Karmel – nad kolebk¹ kar-
melitów zaleg³o g³êbokie milcze-
nie. Karmelici, oderwani od „ko-
rzeni” rozstali siê z eremickim spo-
sobem ¿ycia i upodobnili siê do
zakonów mendykanckich (¿ebra-
czych). Pozosta³a jednak têsknota
i chêæ powrotu do „Ÿród³a Elia-
sza”. „To jest bowiem nasz pocz¹-
tek, z tego rodu siê wywodzimy,
od owych œwiêtych ojców naszych
z Góry Karmel, którzy w g³êbokiej
samotnoœci i w ca³kowitym oderwa-
niu od spraw tego œwiata, szukali
jedynego skarbu, drogocennej per-
³y kontemplacji” – napisze œw. Te-
resa od Jezusa w „Twierdzy wew-
nêtrznej” realizuj¹c dzie³o Re-
formy i odnowy Zakonu. Wspi-
naczkê na Górê Karmel podejmie
równie¿ œw. Jan od Krzy¿a, jako
drogê doskona³oœci chrzeœcijañskiej
i zawrze j¹ w swoim dziele: „Droga
na Górê Karmel” rozrysowuj¹c
szczegó³owo mapê i podaj¹c do-
k³adny opis trasy. Oto fragment:
„Ta bowiem œcie¿ka na wysok¹
Górê doskona³oœci, jako ¿e jest
stroma i w¹ska, takich wymaga po-
dró¿nych, którzy ani nie dŸwigaj¹
niczego, co by ich ci¹gnê³o w dó³,
ani czegokolwiek, co by im przesz-
kadza³o iœæ w górê. Jest to bowiem
takie zajêcie, w którym szuka siê
i zdobywa tylko Boga (…). Na tej
górze mieszka tylko czeœæ i chwa³a
Bo¿a”.

MATKA BO¯A, SZKAPLERZNA
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5. O. Prosper od Ducha
Œw. – 1631 r.

Id¹c tym œladem podejmowane
by³y starania, aby móc odnowiæ
¿ycie i klasztor na Górze Karmel.
Prowadzone by³y rozmowy i per-
traktacje z su³tanami i dopiero
o. Prosperowi od Ducha Œw. uda-
³o siê to w roku 1631. 29 listo-
pada, na znak objêcia miejsca
w posiadanie, odprawi³ on tam
Mszê œw. w jednej z grot. Wkrótce
przystosowa³ dla potrzeb wspól-

noty (zamieszka³ej tam od 1632 r.)
kilka grot w pobli¿u tzw. „szko³y
prorockiej”, a potem z uwagi na
muzu³manów (którzy uwa¿ali to
miejsce za tylko im nale¿ne sank-
tuarium Eliasza) przenieœli siê do
tzw. „groty synów prorockich”
urz¹dzaj¹c tam klasztor. Zamie-
szkiwali w nim przez ok. 130 lat.
O. Prosper z zapa³em poszukiwa³
i opisywa³ wszelkie zabytki kar-
melitañskie, które mo¿na by³o
zidentyfikowaæ dziêki nieprzer-
wanej tradycji ustnej. Zmar³ i zo-
sta³ pochowany na Karmelu.

6. Br. Jan Chrzciciel od œw.
Aleksego – 1765 r.

Kontynuatorem odbudowy znisz-
czonego przez gubernatora Zahira
el-Umarsa klasztoru karmeli-
tañskiego zosta³ br. Jan Chrzciciel.
Przez rok porz¹dkowa³ pozosta³oœ-
ci po klasztorze o. Prospera, by
w 1767 r. z uzyskanych z rozbiór-
ki materia³ów rozpocz¹æ budowê
nowego nieco wy¿ej po³o¿onego
klasztoru. Zaplanowa³ niewielki

kwadratowy budynek dwukondy-
gnacyjny, który zamyka³a grota
proroka Eliasza oraz kaplicê ku
czci NMP z Góry Karmel – a wszy-
stko na ruinach pierwotnego kla-
sztoru mnichów bizantyjskich. Nie
by³ to ³atwy czas, ci¹g³e napady,
brak funduszy. Jednak¿e z Bo¿¹
pomoc¹ i darczyñców z ca³ej nie-
mal Europy klasztor stan¹³. Sam
budowniczy tak go opisa³ w 1774 r.
„Skoñczyliœmy koœció³, zaawan-
sowany jest stan budowy klasztoru.
Zbudowaliœmy now¹ drogê, bar-

dziej prost¹ i wygodniejsz¹ na
szczyt Œwiêtej Góry. Zagospoda-
rowaliœmy znaczny obszar ziemi
wokó³ klasztoru, sadz¹c na nim
winnicê i setki drzewek”. Na skutek
wojen napoleoñskich i ten obiekt
zosta³ powa¿nie zniszczony.

7. Br. Jan Chrzciciel Casi-
ni – 1816 r.

Przesz³o trzydzieœci lat pracowa³
na rzecz odbudowy klasztoru
„Stella Maris”, czyni¹c zeñ sanktu-
arium Matki Bo¿ej. Sprowadzi³
dlañ wykonan¹ w Genui przepiêk-
n¹ statuê Pani Karmelu z Dzie-
ci¹tkiem Jezus na rêce (wykonan¹
z drewna, ubran¹ w ozdobn¹, po-
w³óczyst¹ szatê, ze szkaplerzem
w d³oni). Zanim figura dotar³a na
Górê Karmel (z uwagi na walki
w tym rejonie musia³a zawróciæ
z drogi) peregrynowa³a po licznych
miastach i portach basenu M. Œró-
dziemnego. Ukoronowana w Wa-
tykanie w 1823 r. przez pp. Piu-
sa VII na kilka lat pozosta³a w Do-
mu Generalnym Zakonu w Rzy-

mie. Do klasztoru na Karmelu
dotar³a w 1835 r. i umieszczona zos-
ta³a w o³tarzu g³ównym, pod któ-
rym znajduje siê grota Eliasza.

Obecny klasztor wygl¹da jak ma-
sywna forteca. Zbudowany w kszta³-
cie czworoboku w centrum posia-
da koœció³ na planie krzy¿a greckie-
go (równoramiennego), zwieñ-
czony kopu³¹. W sanktuarium na
szczególn¹ uwagê zas³uguj¹ freski
wewn¹trz kopu³y (namalowane
w 1929 r. przez br. Luigiego Poggi).

Przedstawiaj¹ one wydarzenia
z ¿ycia Eliasza, Króla Dawida,
Œwiêt¹ Rodzinê, Ewangelistów
oraz sceny dotycz¹ce zakonu kar-
melitañskiego. W latach 80-tych
powsta³y drzwi z br¹zu, na których
znajduj¹ siê figury Eliasza i Maryi
oraz Jana Paw³a II. W latach 90-
-tych dosz³y jeszcze marmurowe
reliefy postaci duchowo zwi¹-
zanych z Gór¹ Karmel: œw. Teresa
od Jezusa (ze swoj¹ Twierdz¹
wewnêtrzn¹), œw. Jan od Krzy¿a (ze
swoj¹ Drog¹ na Górê Karmel) oraz
œw. Teresa Benedykta od Krzy¿a
(Edyta Stein – bêd¹ca pocho-
dzenia ¿ydowskiego) i œw. Maria
od Jezusa Ukrzy¿owanego – „ma³a
Arabka”.

Wspania³y wystrój koœcio³a i kla-
sztoru uwidacznia tradycjê – daw-
n¹ i wspó³czesn¹ – która po³¹czy³a
Eliasza i Maryjê w duchowoœci
karmelitañskiej i na trwa³e z³¹czy³a
z Gór¹ Karmel, która nadal jest
„ogrodem Boga” i przepiêknym
zak¹tkiem zarówno dla zakon-
ników, jak i pielgrzymów.
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Warto wiedzieæ, ¿e: Fundatorka
klasztoru w Czernej Agnieszka z Tê-
czyñskich Firlejowa, wojewodzina
krakowska, córka Andrzeja Têczyñ-
skiego, wojewody krakowskiego
i Zofii Dembowskiej, urodzi³a siê
w Têczynie w 1578 r. PrzyjaŸni³a siê
z królem Zygmuntem III Waz¹ i jego
¿on¹ Ann¹ Habsbur¿ank¹, arcyksiê¿-

niczk¹ austriack¹. W 1593 r. towa-
rzyszy³a parze królewskiej do Szwecji.
W szesnastym roku ¿ycia (1594)
poœlubi³a wdowca Miko³aja Firleja,
wojewodê krakowskiego. Uczta
weselna z udzia³em pary królewskiej
odby³a siê w „Malowanym Dworze”
Têczyñskich w Krakowie, ofiaro-
wanym póŸniej (1610) karmelitom

bosym pod fundacjê klasztoru œœ.
Micha³a i Józefa. Po œmierci mê¿a
(1599) zajê³a siê wychowywaniem
syna Jana i dwóch córek: Zofii
i Krystyny. Syna kszta³ci³a w Ingol-
stadt i w Lowanium. Zmar³ on bezpo-
tomnie w 1641 r. Córki  wst¹pi³y do
reformowanego klasztoru benedyk-
tynek w Che³mnie. [...]

,,

,,
.
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Uwielbiaj duszo moja s³awê Pana mego (Magnificat)

1. Uwielbiaj duszo moja s³awê Pana mego, – chwal Boga Stworzyciela tak bardzo dobrego.
2. Bóg mój, zbawienie moje, jedyna otucha, – Bóg mi rozkosz¹ serca i weselem ducha.
3. Bo mile przyj¹æ raczy³ swej s³ugi pokorê, – ³askawym okiem wejrza³ na Dawida córê.
4. Przeto wszystkie narody, co ziemiê osiêd¹, – odt¹d B³ogos³awion¹ mnie nazywaæ bêd¹.
5. Bo wielkimi darami uczczonam od Tego, – którego moc przedziwna, œwiête Imiê Jego.
6. Którzy siê Pana boj¹, szczêœliwi na wieki, – bo z nimi mi³osierdzie z rodu w ród daleki.
7. Na ca³y œwiat pokaza³ moc swych ramion œwiêtych, – rozproszy³ dumne myœli g³ów pych¹ nadêtych.
8. Wynios³ych z³o¿y³ z tronu, znikczemni³ wielmo¿ne, – wywy¿szy³, uwielmo¿ni³ w pokorê zamo¿ne.
9. G³odnych nasyci³ hojnie i w dobra spanoszy³, – bogaczów z niczym puœci³ i nêdznie rozproszy³.

10. Przyj¹³ do ³aski s³ugê, Izraela cnego, – wspomnia³ nañ, u¿yczy³ mu mi³osierdzia Swego.
11. Wype³ni³, co by³ przyrzek³ niegdyœ ojcom naszym, – Abrahamowi z potomstwem jego wiecznym czasem.
12. Wszyscy œpiewajmy Bogu w Trójcy Jedynemu, – chwa³a Ojcu, Synowi, Duchowi Œwiêtemu.
13. Jak by³a na pocz¹tku, tak zawsze niech bêdzie, – teraz i na wiek wieków niechaj s³ynie wszêdzie.

Pochwalony b¹dŸ, mój Panie, przez
tych, którzy z mi³oœci do Ciebie przeba-
czaj¹, znosz¹c chorobê i niepowodzenia.

Pochwalony b¹dŸ, mój Panie, przez
matkê nasz¹ Ziemiê, która nas ¿ywi
i utrzymuje, wydaj¹c wszelki owoc,
barwne kwiaty i zio³a.

Chwalcie i b³ogos³awcie mojego Pana
i dziêki mu sk³adajcie, s³u¿cie mu
w wielkiej pokorze.

œw. Franciszek z Asy¿u

opr. Edyta Jurkiewicz-Pilska
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Poni¿ej prezentujemy ok³adkê
ksi¹¿ki jakby kompendium przyk³a-
dów pojawiania siê Szkaplerza œw.
w twórczoœci najwybitniejszych pol-
skich artystów: pisarzy, malarzy,
rzeŸbiarzy, muzyków...

Z kolei szczególnie jest nam
mi³o i czujemy satysfakcjê, ¿e opra-

cowanie jest naszej cz³onkini  Bra-
ctwa Szkaplerznego a w tym jest te¿
zas³uga jako wydawcy znanego nam
(by³ w przemyskiej wspólnocie –
o. Ryszard Sztolarczyk), który jako
przeor i kustosz Sanktuarium Matki
Bo¿ej w Szkaplerznej w Czernej
dopomóg³ w wydaniu tej jak¿e cen-

nej pozycji... (obecnie w Czernej
sprawuje w/w funkcje nasz o. Le-
szek Stañczewski)

Odsy³amy do wydawnictwa Karme-
litów bosych czy bezpoœrednio w San-
ktuarium w Czernej np. w czasie
Spotkania Rodzin Szkaplerznych
20 lipca br.                              Red.

W sobotê 22.VI.br.
po ciê¿kiej chorobie,

zmar³a

œp. El¿bieta
Szabaga

od Mi³oœci Jezusa
Eucharystycznego

z przemyskiej
wspólnoty

Œwieckiego Zakonu
Karmelitów Bosych.

Pogrzeb odbêdzie siê ju¿ po oddaniu gazetki do druku,
dlatego wspomnienie o Niej w n-rze wrzeœniowym.
Módlmy siê dla Niej o wieczne szczêœcie w Domu Ojca.

Dnia 19 czerwca 2019 r.
w tragicznych

okolicznoœciach
odszed³ od nas

Brat
Andrzej
Pufka

d³ugoletni cz³onek
Bractwa œw. Józefa

Dobry Jezu, a nasz Panie,
             daj Mu wieczne spoczywanie

                 o. Stefan OCD ze wspólnot¹ brack¹
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czerwca br. dobieg³o koñ-
ca kolejne Seminarium

Odnowy Wiary, zwane te¿ Se-
minarium Odnowy ¯ycia w Du-
chu Œwiêtym, organizowane
niemal co roku od ponad dwu-
dziestu piêciu lat przez Kar-
melitów Bosych w Przemyœlu
i prowadzon¹ przez Nich Wspól-
notê Karmelitañskiego Ruchu
Ewangelizacyjno-Modlitew-
nego. W tym roku ukoñczy³o je
oko³o 60 osób.

Czym jest Seminarium Od-
nowy Wiary?

Po pierwsze jest ono wyp³y-
waj¹c¹ z serca odpowiedzi¹ na
wo³anie Koœcio³a o potrzebê no-
wej ewangelizacji, po raz pierwszy
podniesion¹ przez papie¿a Paw-
³a VI w adhortacji apostolskiej
Evangelii nuntiandi, a bêd¹cej  jed-
nym z priorytetów pontyfikatu
Jana Paw³a II, który formu³uje
w encyklice Redemptoris Missio,
mówi¹c wprost o ca³ych krajach
i grupach ochrzczonych, które
utraci³y sens ¿ywej wiary; a w en-
cyklice Veritatis Splendor wzywa,
by g³osiæ ewangeliê z now¹ gorli-
woœci¹, nowymi metodami i z zasto-
sowaniem nowych œrodków wyrazu,
poprzez radykalne œwiadectwo oso-
bistej œwiêtoœci, bo tylko w ten spo-

sób bowiem Koœció³ mo¿e ¿yæ i od-
nawiaæ siê.

Po drugie jest ono czasem na-
wi¹zania lub odnowienia oso-
bistej relacji z Bogiem ¯ywym,
kochaj¹cym, nieustannie dzia³a-
j¹cym w ¿yciu ka¿dego cz³owie-
ka i obecnym w dziejach œwiata.
Jak czytamy w duchowym codzien-
niku, „skrojonym” specjalnie na
potrzeby tegorocznego Semina-
rium, jest to czas, w którym Bóg
w szczególny sposób chce mówiæ do
twojego serca. Stworzy³ Ciê z mi-
³oœci i dla mi³oœci. On pragnie, abyœ
pozna³ prawdê o Nim i o sobie. Abyœ

odkry³ w Nim swego najwiêkszego
przyjaciela i Ojca. Zna twoj¹ hi-
storiê i rozumie ciê jak nikt inny.
Bóg jest Osob¹, która za tob¹
têskni. Jest czu³y i delikatny. W Nim
jest uwolnienie od z³a i uleczenie
ran zadanych przez grzech. On chce
daæ ci nowe ¿ycie. Pragnie Twojego
szczêœcia! Aby tak siê sta³o, potrzeb-
na jest przede wszystkim twoja
œwiadoma decyzja i zgoda. Bóg sza-
nuje twoj¹ woln¹ wolê i chce, abyœ
dobrowolnie wybra³ ¿ycie. Semina-
rium, to czas nadzwyczajnej ³aski.
Jeœli tylko zechcesz, mo¿esz j¹ przy-
j¹æ. Pomo¿e ci ono w dojrza³ym,
zdecydowanym i osobistym zwróce-
niu siê ku Jezusowi Chrystusowi
poprzez pog³êbienie modlitwy oso-

bistej i wspólnotowej, odkryciu piê-
kna i ¿yciodajnej mocy Sakramen-
tów Œwiêtych oraz przyjêciu naj-
wiêkszego daru, jakim jest osoba
Ducha Œwiêtego. Jest to czas dany
ci, abyœ na nowo, a mo¿e po raz pier-
wszy, odkry³ Jego obecnoœæ i moc
w swoim ¿yciu oraz doœwiadczy³
mi³oœci Boga Ojca.

Zatem id¹c za g³osem Koœcio-
³a, po raz kolejny, Karmelici Bosi
wraz ze Wspólnot¹ KREM za-
proponowali 9-tygodniowe reko-
lekcje, oparte na dziewiêciu keryg-
matycznych konferencjach o na-
stêpuj¹cych tematach:

1 –  Prawdziwy obraz Boga.
Bóg jest mi³oœci¹ i ma dla cz³o-
wieka wspania³y plan, 2 –  Rze-
czywistoœæ grzechu i jego skutki,
3 – Jezus Chrystus Bo¿ym spo-
sobem wybawienia z grzechu
i jego skutków, 4 – £ask¹ zba-
wieni jesteœcie przez wiarê. Przy-
jêcie Chrystusa i jego zbawienia
przez wiarê, 5 –  Proces nawró-
cenia, przebaczenia i walki du-
chowej, 6 – Duch Œwiêty w ¿y-
ciu chrzeœcijanina. Doœwiad-
czenie zbawienia i nowego ¿y-
cia. Jak otworzyæ siê na Ducha
Œwiêtego? 7 – ¯ycie w Duchu
Œwiêtym na co dzieñ. Duchowe
oddychanie – modlitwa i Sakra-
menty Œwiête, 8 – ¯ycie w Du-
chu Œwiêtym. Wspólnota Koœ-
cio³a i jego misja jako filary du-
chowego wzrostu, 9 – Maryja
wzorem i przewodnikiem ¿ycia
w Duchu Œwiêtym. Szkaplerz ¿y-
ciodajnym darem. 

W tym roku konferencje g³o-
sili o. dr Andrzej Rusza³a OCD
(teolog duchowoœci, kierownik du-
chowy, moderator KREM-u i die-
cezjalny egzorcysta), ks. pra³at
Marian Rajchel (kaznodzieja, kie-
rownik duchowy i egzorcysta die-
cezjalny), ks. Bart³omiej Zakrzew-
ski (zaanga¿owany w pracê dusz-
pastersk¹ w Ruchu Œwiat³o-
-¯ycie) oraz Pani Krystyna Sob-
czyk (ewangelizatorka i odpowie-
dzialna za pos³ugê modlitw¹
wstawiennicz¹ w Archidiecezji

ODDAJMY BOGU CHWA£Ê!
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Krakowskiej). Konferencje g³o-
szone przez o. Andrzeja Rusza³ê
OCD mia³y rys karmelitañski.
Ojciec odwo³ywa³ siê do pism
Œwiêtego Jana od Krzy¿a i Œwiê-
tej Teresy z Avili. Ponadto za-
warte w materia³ach semina-
ryjnych wskazówki do modlitwy
osobistej zachêca³y do trwania
przed Panem w milczeniu oraz
pielêgnowania ciszy w sobie i wo-
kó³ siebie, jako po¿¹danego œro-
dowiska do ws³uchiwania siê
w g³os Boga. Konferencjom to-
warzyszy³y œwiadectwa osób, któ-
rych ¿ycie przemieni³ Jezus,
które ¿yj¹ w wolnoœci dzieci Bo-
¿ych, które doœwiadczy³y i doœ-
wiadczaj¹ wewnêtrznego uzdro-
wienia i uwolnienia moc¹ Ducha
Œwiêtego, a tak¿e spotkania w sta-

³ych ma³ych grupkach, w któ-
rych uczestnicy dzielili siê owo-
cami swojej codziennej modli-
twy osobistej prze¿ywanej na
kanwie S³owa Bo¿ego.

Podczas Seminarium uczest-
nicy brali udzia³ w Eucharystii,
uczestniczyli w modlitwie wspólno-
towej, prze¿yli spowiedŸ gene-
raln¹ i poprosili o modlitwê wsta-
wiennicz¹ o uzdrowienie wewnê-
trzne, jako przygotowanie do wy-
boru Jezusa Chrystusa za swego

jedynego Pana i Zbawiciela,
odnowili przyrzeczenia chrzciel-
ne, prze¿yli modlitwê wstawien-
nicz¹ o wylanie Ducha Œwiê-

tego, w której prosili o ³askê
otwarcia siê na dar Ducha Œwiê-
tego udzielony im w Sakra-
mencie Chrztu Œwiêtego i Bierz-
mowania.

Na zakoñczenie rekolekcji,
wszyscy uczestnicy zawierzyli siê

Matce Bo¿ej, a ci którzy jesz-
cze nie nale¿eli do rodziny
szkaplerznej przyjêli Szkaplerz
Œwiêty. Ponadto wiele znaków
potwierdza³o, ¿e by³ to czas dany
od Pana, czas Jego b³ogos³awieñ-
stwa i ¿e to On by³ g³ównym
re¿yserem i sprawc¹ tego dzie³a.
Miêdzy innymi w zadziwienie
wprowadzi³a organizatorów i ucze-
stników seminarium nieprawdo-
podobna precyzja z jak¹ czytania
podczas Eucharystii, czytania

z dnia, korespondowa³y z treœci¹
konferencji. Po drugie, odkryte
zosta³o, ¿e „seminaryjn¹ piêædzie-
si¹tnicê” – wylanie Ducha Œwiê-
tego, co zbieg³o siê z wigili¹
Uroczystoœci Zes³ania Ducha
Œwiêtego –  poprzedzi³o symboli-
czne 40 dni przebywania z Pa-
nem i Jego S³owem na pustyni.
Byliœmy œwiadkami nawróceñ,
uzdrowieñ relacji rodzinnych,
uzdrowieñ wewnêtrznych, a prze-
de wszystkim odkrywania piêk-
na Boga i Jego Ojcowskiej mi-
³oœci w ¿yciu uczestników Se-
minarium. Dowodem tego by³y
liczne œwiadectwa wypowiedzia-
ne w ma³ych grupkach i na
forum Wspólnoty. Widzieliœmy,
jak niektóre z pocz¹tku smutne
i strapione twarze na koniec Se-
minarium jaœnia³y blaskiem i ra-
doœci¹. Temu Seminarium towa-
rzyszy³a modlitwa przebaczenia

„zadana” uczestnikom,
którzy codziennie pod-
czas modlitwy oso-
bistej odbywali ducho-
w¹ podró¿ do prze-
sz³oœci, a Duch Œwiê-
ty przypomina³ im
tych, którym maj¹ prze-
baczyæ i którym winni
s¹ przeproszenie.

Wielu uczestników
deklaruje pozostanie
we Wspólnocie KREM-
-u, bo jak twierdz¹
doœwiadczyli tu mi³oœci
i chc¹ wzrastaæ we wspól-
nocie z ludŸmi, gdzie
¿ywa jest obecnoœæ i Mi-
³oœæ Bo¿a.

Ufamy, ¿e wszyscy
uczestnicy Seminarium,
bêd¹ odkrywaæ piêkno
Koœcio³a Œwiêtego jako

Mistycznego Cia³a Jezusa Chry-
stusa i odnajd¹ w nim swoje
miejsce.

Jako Wspólnota Karmelitañ-
skiego Ruchu Ewangelizacyjno-
-Modlitewnego chcemy oddaæ
chwa³ê Bogu, który w nieskoñ-
czonym Mi³osierdziu Swoim tak
wielkie nam wszystkim (uczest-
nikom, prowadz¹cym i organiza-
torom) rzeczy uczyni³! Dziêku-

dokoñczenie ze str. 19
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Karmelici Bosi
w Przemyœlu
przy patronacie
Prezydenta Miasta Przemyœla

Msza Œwiêta
za Bliskich na emigracji
w ka¿d¹ 3-ci¹ niedzielê miesi¹ca o godz. 1000

za wstawiennictwem œw. Rafa³a Kalinowskiego

21. lipca
18. sierpnia

2019 r.
o godz. 1000

najbli¿sze
terminy

jemy ca³emu Karmelowi, Ojcom,
Braciom, Siostrom, OCDS-owi,

wszystkim grupom duszpaster-
skim, cz³onkom diecezjalnej
Odnowy w Duchu Œwiêtym,
radiu FARA i Przemyskiej Nie-

ODDAJMY BOGU CHWA£Ê! dzieli – naszym patronom me-
dialnym, Ziemi Piêknej (pos³u-
guj¹cej modlitw¹ wstawiennicz¹
z nami) i wszystkim osobom,
które wspiera³y to dzie³o i nas mo-
dlitw¹ i wszelk¹ pomoc¹. Warto
by³o podj¹æ ten trud, warto na-
wet dla jednej osoby!

Owoce Seminarium, to prze-
de wszystkim zas³uga wstawien-
nictwa Matki Jezusa – Najœwiê-
tszej Marii Panny z Góry Kar-
mel, tak¿e patronki KREM-u,
której w 33-dniowych rekolek-
cjach zawierzenia, zakoñczonych
8 grudnia 2018 roku, oddaliœmy
na wy³¹cznoœæ siebie osobiœcie,
zawierzyliœmy nasze rodziny, na-
sz¹ Wspólnotê i wszystkie podej-
mowane przez nas dzie³a.

Anetta Mandzyn
fot. KREM

Kontakt:
797 907 366
przemyslkarmel@gmail.com

Nr konta bankowego:
42 1020 4274 0000 1602 0001 9083
Kod SWIFT: BPKOPLPW
IBAN: PL42 1020 4274 0000 1602 0001 9083
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Miesiêcznik Duszpasterstwa koœcio³a
pw. œw. Teresy od Jezusa w Przemyœlu.
Redaguje Zespó³.
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Zapiekana karkówkaDziœ polecam:

U W A G A !  FURTA CZYNNA:

oprócz SOBÓT, NIEDZIEL i ŒWI¥T

od poniedzia³ku do czwartku

w godz. 8:00 – 13:00 i 15:00 – 17:30

w pi¹tek od 8:00 do 13:00

Sk³adniki:
8 plastrów karkówki
4 pomidory
8 plastrów sera ¿ó³tego
S³oik zielonego Pesto
Sól, sól do zmiêkczania miêsa,

pieprz czarny, czosnek granulo-
wany, bazylia suszona, pieprz
Cayenne.

Wykonanie:
Karkówkê rozbiæ, natrzeæ przy-

prawami i zostawiæ na parê go-
dzin w lodówce. Po tym czasie
obsma¿yæ j¹ z dwóch stron. Daæ
do naczynia ¿aroodpornego i pod-
laæ wod¹. Wstawiæ do rozgrza-
nego, do 180oC, piekarnika na
oko³o 40 minut. Po tym czasie wy-
ci¹gamy j¹ na chwilê z piekarni-
ka. Rozsmarowujemy na niej
pesto, uk³adamy pokrojone w pla-
stry pomidory i dajemy plastry
¿ó³tego sera. Pieczemy to jesz-
cze ok. 10 minut.

Sk³adniki:
2 ma³e piersi z kurczaka
2 jajka
2 du¿e ³y¿ki tartego sera (ko-

piaste)
2  ³y¿ki majonezu
4 ³y¿ki m¹ki pszennej
1 papryka
sól
pieprz
przyprawa do kurczaka

Wykonanie:
Pierœ oraz paprykê  umyæ i po-

kroiæ w kosteczkê. Dodaæ m¹kê,
jajka majonez oraz wszystkie przy-
prawy i odstawiæ na 20 minut.
Po tym czasie sma¿yæ na rozgrza-
nej patelni, formuj¹c ³y¿k¹,masê
w kotleciki.

Kotleciki
drobiowo-warzywne

�

Pewne ma³-
¿eñstwo mia³o
dwoje dzieci.
Syn wst¹pi³ do
zakonu, a po kil-
ku latach wyœ-

wiêcony na kap³ana, czyli zosta³
ojcem zakonnym. Córka wst¹pi³a
do klasztoru i po latach zosta³a
matk¹ generaln¹ zgromadzenia.
Gdy zmar³ ich ojciec, matka – teraz
ju¿ wdowa – id¹c w œlady córki,
wst¹pi³a do zakonu.

Zdarza³o siê czasem, ¿e ca³a trój-
ka spotyka³a siê, a wtedy zdziwio-
ny i rozbawiony zakonnik mówi³:

– Œwiat stan¹³ na g³owie! Do
matki mówiê: siostro, do siostry:
matko, a one obie mówi¹ do mnie:
ojcze!

*   *   *
Przychodzi kucharz do lekarza

laryngologa i mówi:
– Panie doktorze, ostatnio za-

uwa¿y³em, ¿e nie s³yszê na jedno
ucho.

– A na drugie?
– Kotlet schabowy, frytki i sa-

³atka z ogórków.

*   *   *
Nie mówi siê podczas jedzenia –

poucza matka Jasia, gdy zauwa¿y³a
(przy zupie) ¿e Jasio chce coœ po-
wiedzieæ – powiesz gdy zjesz.

– I co chcia³eœ powiedzieæ? –
pyta matka gdy zjedli zupê, dru-
gie danie i deser.

– Chcia³em powiedzieæ, ¿e  zosta-
wi³aœ w³¹czone ¿elazko na koszuli.

*   *   *
Para w restauracji. Facet ogl¹da

kartê dañ, w której zosta³y ju¿
same najdro¿sze. W pewnej chwili
z czaruj¹cym uœmiechem zwraca
siê do partnerki:

– No i co zjemy, kochany gru -
basku?

*   *   *

Wchodzi dwóch klientów do
baru, wyci¹gaj¹ kanapki i zaczy-
naj¹ jeœæ.

Podchodzi kelner i mówi:
– Panowie, tu nie wolno jeœæ

swoich kanapek.
Na to klienci popatrzyli na sie-

bie, pokiwali g³owami i... zamieni-
li siê kanapkami.
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parafii amerykañskiej  pw.
œw. Zachariasza w Des

Plaine, Il. USA, polska Msza
Œwiêt¹ jest odprawiana w sobo-
tê wieczorem i w niedzielê.
Od roku pracuje tu polski pro-
boszcz ks. Piotr Rapcia i polski
diakon Mariusz Koœla.

Uroczystoœæ Bo¿ego Cia³a jest tu
przeniesiona na niedzielê, czwartek
jest normalnym dniem pracy. Ame-
rykanie nie celebruj¹ procesji do
czterech o³tarzy, to polska czy
europejska tradycja. Kilka lat temu
zaprosiliœmy grupê amerykañsk¹,
aby przyszli na procesjê, przygoto-
waliœmy nawet dwa o³tarze z na-
pisami w jêzyku angielskim. Ale
có¿… przysz³y tylko cztery osoby…

W naszej parafii œw. Zachariasza
zwyczaj procesji wprowadzili ojco-
wie karmelici bosi podczas swojego
17-letniego pos³ugiwania tutaj.

Grupa osób (co rok mniejsza)
przygotowuje o³tarze, mê¿czyŸni
dzieñ wczeœniej zbijaj¹ sto³y – o³-

tarze,  a my w sobotê rano upinamy
materia³, litery, a resztê wykañcza-
my w niedzielê przed Msz¹ Œw.
Wygl¹damy te¿ czy bêdzie odpo-

wiednia pogoda, ¿eby nie pada³o
i co roku Pan Bóg b³ogos³awi.  Cie-
kawostka,  kiedyœ, ju¿ nie pamiêtam
roku, prosiliœmy o. Roberta Stroj-
nego OCD, który wtedy tutaj pos³u-
giwa³, ¿e my przygotujemy o³tarze,
a Jego sprawa to  „za³atwiæ tam
u góry”, ¿eby nie pada³o. Tak do-
brze siê modli³ i prosi³, ¿e póŸniej
przez trzy miesi¹ce nie pada³o
i znów trzeba by³o prosiæ, tym ra-

zem o deszcz (to tylko taka dygre-
sja, ale prawdziwa).

Kiedyœ wiêcej osób ze wspólnoty
Œwieckiego Karmelu pomaga³o przy
o³tarzach i podczas procesji, dzisiaj
to tylko  Zosia, ja i jeszcze dwie
osoby. Pomagaj¹ ze dwie osoby
z Ró¿añca. Karmelitanki œwieckie
ju¿ sie postarza³y, albo dalej miesz-
kaj¹, nie s¹ z tej parafii, albo nie
maj¹ czasu.  Po procesji trzeba znów
wszystko pozbieraæ, porozbieraæ,
popraæ i pochowaæ.

W tym roku deszcz ,,wisia³” w po-
wietrzu, ale wytrzyma³o, pada³o
wczeœniej rano i potem wieczorem.
By³y t³umy ludzi, du¿o dzieci do
sypania kwiatów.

I jeszcze ciekawostka. Od  ja-
kiegoœ czasu jest zwyczaj, ¿e roz-
dajemy ludziom po procesji  kiedyœ
kawa³eczki pob³ogos³awionego 
chleba, a od kilku lat bu³ki, spe-
cjalnie pieczone na tê uroczystoœæ.

Pozdrawiam przemyski Karmel
Zofia WoŸniczka OCDS

BO¯E CIA£O W DES PLAINES (USA)

Zaproszenie na
21. Ogólnopolskie Spotkanie

Rodziny Szkaplerznej
Czerna, 20 lipca 2019 „Przy Maryi

w mocy Bo¿ego Ducha”
Drodzy Moderatorzy i Animatorzy

Bractwa Szkaplerznego!
Drodzy Siostry i Bracia
w Szkaplerzu œwiêtym!

Cz³onkowie i Sympatycy Karmelu
oraz Wszyscy ludzie dobrej woli!

Serdecznie zapraszam Was
na doroczne, ju¿ po raz 21

obchodzone, uroczyste

Ogólnopolskie Spotkanie
Rodziny Szkaplerznej

w sobotê 20 lipca 2019 r.
w naszym karmelitañskim sanktuarium

Matki Bo¿ej Szkaplerznej

Bardzo serdecznie zapraszam Wszystkich na
nasze doroczne spotkanie.

Z b³ogos³awieñstwem i pozdrowieniami
     o. Tadeusz Florek OCD, prowincja³



24,24
28,47
32,70
36,94
41,17
45,40
49,64
53,87
58,10
62,34
66,57
70,80
75,04
79,27
83,50
87,74
91,97
96,20

100,47
104,67
108,90
113,14
117,37
121,60
125,84
130,07
134,30
138,54
142,77
147,00
151,24
155,47

159,7
163,94
168,17
172,40
176,64
180,87
185,10
189,34
193,57
197,80
202,04
206,27
210,50
214,74
218,97
223,20
227,44
231,67
235,90
240,14
244,37
248,60
252,84
257,07
261,30
265,54
269,77
274,00
278,24
282,47

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
27
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58

Nr 7/8 (2019)Str. 24 N A  K A R M E LZRÓBCIE MU MIEJSCE, PAN IDZIE Z NIEBA!

PROCESJA EUCHARYSTYCZNA W NASZEJ PARAFII – 27.VI.2019

Pomiêdzy

Jego Imiê
bia³e na bia³ym
Nikt nie dopatrzy³
Nikt nie odczyta³
Nieba
szukali depcz¹c co dnia
A kropla
po
kropli
w ska³ê spêkan¹
Tak Imiê powraca
w Kromce Codziennej
Przywykli
A kropla
nie sta³a siê morzem
Pozosta³o bia³e na bia³ym
Kropka
po
kropce
Przywykli

Alfa i Omega
Pocz¹tek i Koniec
poœrodku Eucharystia

Chleb i Wino

          s. Dawida Ryll


